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I1 JORNADA DE ALIMENTACION Y FARMACIA Salamanca 2026

09:00h. - 09:30 h. + Ponentes:

Recogida de documentacion. D.2 M.2 Teodora Ruano Sanchén.

09:30h. - 09:45h. Graduada en CAFYD y Diplomada en Magisterio de

Acto inaugural. Educacion Fisica; Olimpica y Campeona del Mundo en
- - ciclismo de pista.

09:45h. - 10:30h. D. Alberto Lopez Moreno.

EI&‘I;I-E\.I”EEII?"EEL"‘O_I_SOANTIOXIDANTES ENEL Meédico especialista en Educacion Fisica y Deporte;
-Moderador: D Dan.i el Silvan Gonzalez Meédico del Real Valladolid C. F.; Exfutbolista y entrenador
Vocal de Alimentacidn del COF de Ledn. grojf es:oncln-:: inio C tero Garci
- Ponente: Dr. Josep Antoni Tur Mari. -Jorge Higinio Larretero Garcia.

Farmacéutico, Catedrdtico de fisiologia en la UIB. Vocal Exportavoz de la Real Federacion Espariola de Futbol y
de Alimentacidn de Islas Baleares. Expresidente de la Real Sociedad Deportiva Alcald;
Creador e impulsor del proyecto reinsercion de la RFEF.
RIESGOS CARDIOVASCULARES ASOCIADOS A LA D. Juan Villuendas Gorrochategui.
EDADY SU PREVENCION. Farmacéutico, Dietista-Nutricionista; Especializado en
- Moderador: D.2 Blanca Santos Alonso-Burén. Nutricién Deportiva
Vocal de Alimentacidn del COF de Salamanca.
+ Ponente: Dr. Pedro Luis Sanchez Fernandez.
Cardidlogo, Catedrdtico de Medicina en la Almuerzo de trabajo. aivs do
Universidad de Salamanca. Claustro Colegio Arzobispo Fonseca. k id
SARCOPENIA: PREVENCION EN EL ADULTO MAYOR.
- Moderador: D. Fausto Sanchez Caceres. PROBLEMAS DE MASTICACION Y HH FRESENIUS
Vocal de Alimentacién del COF de Segovia. DISFAGIA EN ADULTOS MAYORES. KABI
- Ponente: D. Felipe Mozo Alonso. Parte tedrica: (30-45 min)
Farmacéutico, Tecnélogo de los Alimentos, Dietista-Nutri- - Moderador: D. Enrique Almarza Sistiaga.
cionista; Vocal Autonémico de Alimentacidn y Nutricion Vocal de Alimentacion delegado por el COF de Soria.
del CACOF y Vocal de Alimentacién del COF de Cddiz. - Ponentes:
Dr. José Santiago Estévez.
Ol:or(/nolarlpgologo ' esp,eC/aI/zqdo _en  Patologia
uaf. = [C)er)\c/lco-Faf\la/; Coordmaclnén y alsmti\naa en Lﬁ}dad de
0 ‘ CAJA RURAL isfagia y Aspiracion en el Complejo Asistencial Universi-
Cafeteria Hospederia Fonseca. DF SALAMANCA tario de Salamanca.
D.2 M.2 Pilar Giraldo Sanchez.
LA ALIMENTACION DURANTE EL CLIMATERIO: Enfermera de la Unidad de Disfagia del Servicio de ORL
PAUTAS Y FITONUTRIENTES PARA LA MINIMIZA- del Comp!ejq Asistencial Universitario de Salamanca.
CION DE SINTOMAS ASOCIADOS. Parte practica: (30-45 min)
-Moderador: D.a Rebeca Cuenca Velasco. » Moderador: D.» Carmen Moreno De Castro.
Vocal de Alimentacién del CONCYL y Vocal de Vocal de Alimentacién del COF de Burgos.

+ Ponentes:
D.2 Maria Llorente Cano.
Logopeda y experta en demencias y enfermedad de
Alzheimer; Pertenece a la Unidad de Disfagia del Hospital
Universitario de Salamanca.

Alimentacion del COF de Zamora.
- Ponente: Dra. Purificacion Casas Pérez.
Farmacéutica; Especializada en menopausia.

TACION ADECUADA AL MISMO: SUPERANDO LA Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria en la

BARRERA DE LA EDAD. MESA DEBATE. Unidad de Disfagia del Hospital Clinico Universitario de
- Moderadores: Salamanca.

D. José Manuel Santana de Miguel. C e - .

Vocal de Alimentacion del COF de Valladolid. Taller practico “La cocinita magica”

D.2 Maria Teresa Kaiser Manzano.

Vocal de Alimentacién delegada por el COF de Palencia. Acto de clausura.





